
                    NORGESMESTERSKAP  SENIOR   17
GULL - Menn senior

Bjarne Sletten 25 km landeveisløp 1,20,24 1968
Bjarne Sletten Maraton 2,29,20,4 1968
Bjarne Sletten 25 km landeveisløp 1,21,44 1969
Bjarne Sletten Maraton 2,22,26,0 1969
Bjarne Sletten 25 km landeveisløp 1,21,48 1971
Bjarne Sletten Maraton kort løype 2,17,42,8 1971
Bjarne Sletten 25 km landeveisløp 1,21,16 1972
Bjarne Sletten Maraton 2,22,08 1972
Lars Martin Kaupang 1500 m 3,44,2 1974
Lars Martin Kaupang 1500 m 3,44,2 1975
Lars Martin Kaupang 1500 m 3,45,8 1976
Bjørn Eskil Ødegård Høyde 2,13 1985

GULL - Kvinner senior
Torhild Seemann Pettersen Lengde u.t. 2,63 1967

SØLV - Menn senior
Odd Arne Gulvik 10-Kamp 6133p 1948

11,9-6,48-11,87-1,71-53,8 / 16,5-37,14-3,00-40,40-4,30,7
Bjarne Sletten 5000m 14,54,6 1965
Bjarne Sletten 8 km terrengløp 23,45 1967
Kjetil Fevik Lengde u.t. 3,29 1979

SØLV - Kvinner senior
Torhild Seemann Pettersen Lengde u.t. 2,70 1964
Torhild Seemann Pettersen Lengde u.t. 2,72 1965
Torhild Seemann Pettersen Lengde u.t. 2,71 1966
Torhild Seemann Pettersen Lengde 5,64 1969
Torhild Seemann Pettersen Lengde u.t. 2,74 1970
Torhild Seemann Pettersen Lengde u.t. 2,72 1971
Torhild Seemann Pettersen Lengde 5,62 1971
Anne Gro Reppesgård Hansen Maraton 2,48,02 1984
Lise Johansen 2 km terreng 7,07,7 1988

BRONSE - Menn senior
Olaf Ruud Spyd  (begge hender) 82,15 1914
Odd Arne Gulvik 10-Kamp 5936p 1949

12,0-5,96-11,87-1,71-54,2 / 16,4-37,43-2,80-41,84-4,34,8
Hans Borch-Jensen Slegge 42,15 1950
Ragnar Skautvedt 5-Kamp   (6,18-41,77-24,0-39,87-4,36,2) 2622p 1958
Bjarne Sletten 3000 hinder 9,41,2 1961
Arne German Spook 800m 1,53,7 1962
Bjarne Sletten 8 km terrengløp 25,24 1965
Bjarne Sletten 3 km terrengløp 12,02 1965
Bjarne Sletten 5000m 14,32,4 1965
Bjarne Sletten 10000m 30,32,8 1965
Bjarne Sletten 10000m 1967
Bjarne Sletten 3 km terrengløp 11,18 1968
Bjarne Sletten 8 km terrengløp 26,21,8 1968
Bjarne Sletten 10000m 31,04,6 1969
Jostein Myrvang Høyde u.t. 1,60 1970
Bjarne Sletten 25 km landeveisløp 1,21,49 1970
Bjarne Sletten 8 km terrengløp 25,34 1972
Kjetil Fevik Lengde u.t. 3,23 1980
Rune H. Raugland , Arild Haugene
Lars M. Kaupang , Arvid Hansen 4x1500m stafett 15,39,0 1980
Arvid Hansen 1500m 3,51,59 1982
Rune H. Raugland , Arild Haugene
Lars M. Kaupang , Arvid Hansen 4x1500m stafett 15,43,0 1982
Bjørn Eskil Ødegård Høyde 2,05 1986

BRONSE - Kvinner senior
Torhild Seemann Pettersen Lengde 5,11 1962
Torhild Seemann Pettersen Lengde 5,39 1963
Torhild Seemann Pettersen lengde u.t. 5,63 1969
Torhild Seemann Pettersen 100 m hekk 15,1 1969
Torhild Seemann Pettersen Lengde 5,56 1970
Inngun Holden, Mette H. Lien



Lise Johansen, (Tove Fagerbæk) 4x800m stafett 9,16,50 1990

                    NORGESMESTERSKAP JUNIOR 15-20 år
GULL - Menn junior 15-20

Egil Lærum Spyd 58,10 1946
Reidar Larsen 400 m hekk 57,3 1953
Jostein Myrvang Høyde u.t. 1,66 1965
Jostein Myrvang Diskos 42,22 1965
Lars Martin Kaupang 1500 m 3,54,2 1972
Christen Bugge , Arild Haugene
Rune H. Raugland , Arvid Hansen 4x1500m stafett 16,13,2 1979

SØLV - Menn junior 15-20
Rolf Schrøen Stav 3,80 1962
Jan Holth 4 km terrengløp 12,36,8 1963
Jostein Myrvang Diskos 40,26 1966
Trond Johannessen , Hans G. Guren
Gorm Jacobsen , Lars M. Kaupang 4x1500 m stafett 16,39,8 1972
Haakon Hellenes 10-Kamp 6509p 1976

11,8-6,32-12,29-1,83-51,5 / 16,5-38,00-3,40-48,22-4,36,8
Haakon Hellenes Stav 4,00 1977
Christen Bugge , Trygve Deraas,
Rune H. Raugland , Arvid Hansen 4x1500 m stafett 16,16,0 1980
Odd Robert Torjussen 400m 49,39 1984

SØLV- Kvinner junior 15-20
Ingunn Holden 400m 55,84 1983
Cecilie Lund, Unni Arvesen
Lise Johansen, Randi Nymoen 4x400m stafett ????????? 1985
Nina H. Molteberg ,Unni Arvesen
Cecilie Lund, Randi Nymoen 1000m stafett 2,15,33 1985
Randi Nymoen 400m 56,23 1988

BRONSE Menn junior 15-20
Karl Rustad Høyde 1,69 1948
Reidar Larsen 400 m 52,7 1951
Reidar Larsen 400m 1953
Jan Holth 5000m 15,14,2 1963
Jostein Myrvang Høyde u.t. 1,55 1964
Jostein Myrvang Høyde u.t. 1,63 1966
Kjetil Fevik Lengde u.t. 3,12 1974
Kjetil Fevik Diskos 47,48 1974
Tom B. Christensen , Nils Skoglund
Stein Høibø , Christen Bugge 1000m stafett 1,59,35 1979
Odd Robert Torjussen 400m 49,74 1983
Kai Thomas Oxholm Høyde 2,00 1994

BRONSE-Kvinner junior 15-20
Wenche Hellenes Granerud Kule 10,67 1974
Wenche Hellenes Granerud Kule 11,16 1975
Ingunn Holden 400m 56,3 1981
Ingunn Holden 400m 58,89 1982

                    NORGESMESTERSKAP JUNIOR 15-19 år
GULL - Menn junior 15-19

Jørgen Hasle Johansen 800 m 15-19 år 1,57,83 2005
Jørgen Hasle Johansen 400 m 15-19 år 49,10 2005

SØLV - Menn junior 15-19
Jørgen Hasle Johansen 800m 15-19 år 1,52,74 2004

                    NORGESMESTERSKAP JUNIOR 20-22 år
BRONSE-Menn junior 20-22

Jørgen Hasle Johansen 800 m 20-22 år 1,52,93 2006

                             UM  gutter - jenter  ute

GULL
Bjørn Eskil Ødegård Høyde 2,03 G 20-22 år 1983

SØLV



Inngunn Holden 100m 12,91 J 19-20 år 1983
Inngunn Holden 400m 55,94 J 19-20 år 1983
Cecilie Lund 400m 58,50 J 19-20 år 1984
Lise Johansen 800m J 19-20 år 1985
Ramdi Nymoen 400m 57,2 J 18 år 1986
Heidi K. Karlsen - Trude Chr Haug 1000m stafett 2,19,59 J 17-18 år 1986
Karin E. Hansen - Randi Nymoen
Arne Johan Rauan Stav 4,00 G 16 år 1992
Kay Thomas Oxholm Høyde 1,96 G 17-18 år 1993
Kay Thomas Oxholm Høyde 2,00 G 17-18 år 1994
Jørgen Hasle Johansen 800 m 1,54,47 G 17-18 år 2004

BRONSE
Odd Robert Torjussen 400m 49,33 G 19-20 år 1983
Trude Christine Haug 100m 12,62 J 17-18 år 1986
Arne Johan Rauan Lengde 6,08 G 16 år 1992
Jørgen Hasle Johansen 400 m 49,90 G17-18 2004
Torstein Hasle Johansen Slegge 41,14 G 15år 2004
Jørgen Hasle Johansen 800 m 1,58,31 G 18-19 år 2005

                            UM   gutter - jenter  inne 

GULL
Cecilie Lund 400m 60,64 J 19-20 år 1985
Randi Nymoen 400m 59,59 J 17-18 år 1985
Unni Arvesen 60m hekk 9,09 J 17-18 år 1985
Randi Nymoen 400m 59,05 J 17-18 år 1986
Unni Arvesen 60m hekk 9,23 J 19-20 år 1986
Lise Johansen 1500m 4,37,99 J 19-20 år 1986

SØLV 
Pål Kiil 1500m 4,25,32 G 15-16 år 1985
Lise Johansen 400m 60,70 J 19-20 år 1985
Lise Johansen Lengde 5,22 J 19-20 år 1985
Nina Molteberg 400m 62,23 J 15-16 år 1986
Randi Nymoen 400m 60,42 J 19-22 år 1987
Lise Johansen 1500m 4,36,38 J 19-22 år 1987
Jørgen Hasle Johansen 400m 52,29 G 17-18 år 2003

BRONSE
Cecilie Lund 60m 8,30 J 19-20 år 1985
Erik Kristiansen 400m 54,73 G 15-16 år 1985
Nina Molteberg 400m 62,07 J 17-18 år 1987
Tor Martin Lund 800 1,59,9 G 17-18 år 1989
Pål Kiil 800m 1,58,89 G 19-22 år 1990
Arne-Johan Rauan 60 m hekk 8,83 G 15-16 år 1992


