
STATISTIKK LARVIK TURN 2008 
 

DAMER 
 

60m 
Stine Aspevik Bosheim (94)    8,28  +0,9  06‐06  Nadderud 
Marit Liebe Harneshaug (93)    8,95  +0,0  10‐09  Larvik 
Helene Glemming (97)    9,76  +0,3  14‐09  Porsgrunn   
Astrid Styrvold (98)  10,32  ‐1,0  17‐08  Oslo/Bislett   
Ingvild Saga Omsland (98)      10,34  +0,5  07‐06  Nadderud 
Synne Frydenlund (97)     10,49  ‐1,0  31‐08  Larvik 
Frøy Thule Skøld (97)    10,91  +0,3  14‐09  Porsgrunn 
Victoria Halvorsen (99)    11,44  +0,1  10‐09  Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98)    12,37  +0,5  15‐05  Porsgrunn 
Anne Maren Velo (97)    13,33  ‐1,5  31‐08  Larvik 
Elise Svardal (02)    14,15  +0,1  10‐09  Larvik 
 
100m 
Stine Aspevik Bosheim (94)    13,21  +0,8  28‐06  Göteborg, SWE 
Marit Liebe Harneshaug (93)    14,14  +1,8  11‐08  Porsgrunn 
 
200m 
Stine Aspevik Bosheim (94)    27,77  ‐2,0  06‐09  Nadderud 
Marit Liebe Harneshaug (93)    28,90  +0,5  13‐09  Porsgrunn 
Marie Styrvold (93)    29,47  ‐0,1  31‐08  Larvik 
Astrid Styrvold (98)    37,12  ‐0,2  10‐09  Larvik 
Ingvild Omsland Saga (98)    37,21  ‐0,2  10‐09  Larvik 
Victoria Halvorsen (99)    40,91  ‐0,2  10‐09  Larvik 
 
300m 
Stine Aspevik Bosheim (94)    43,29    29‐06  Göteborg, SWE 
 
400m 
Marit Liebe Harneshaug (93)    72,36    24‐05  Skien  
 
600m 
Stine Aspevik Bosheim (94)    1,44,17    07‐06  Nadderud 
Emilie Rambo Kristiansen (95)    1,48,25    01‐06  Tønsberg 
Marie Styrvold (93)    2,16,18    10‐09  Larvik 
Helene Glemming (97)    2,16,27    31‐08  Larvik 
Astrid Styrvold (98)    2,17,24    01‐06  Tønsberg 
Ingvild Saga Omsland (98)    2,26,39    28‐04  Porsgrunn 
 
800m 
Marie Styrvold (93)    2,56,7m    31‐08  Larvik 
 
60m hekk 68cm./6m 
   For sterk medvind 
Astrid Styrvold (98)    14,92w  +4,3  28‐04  Porsgrunn 
Ingvild Saga Omsland (98)    15,18w   +4,3  28‐04  Porsgrunn 
 
60mhekk 68cm./6,5m. 
Frøy Thule Skøld (97)    14,34  ‐1,2  13‐09  Porsgrunn 
 



80m hekk 76,2cm./8m. 
Marie Styrvold (93)    14,56  +0,7  07‐06  Nadderud 
Marit Liebe Harneshaug (93)    17,37  +0,9  01‐06  Tønsberg 
 
300m hekk 76,2cm./35m. 
Marie Styrvold (93)    51,79    17‐08  Oslo/Bislett 
Marit Liebe Harneshaug (93)    61,51    15‐05  Porsgrunn  
 
Høyde 
Marie Styrvold (93)      1,45    28‐06  Sandefjord 
Frøy Thule Skøld (97)      1,10    13‐09  Porsgrunn 
Helene Glemming (97)      1,10    13‐09  Porsgrunn 
Trude Omslandseter (96)      1,10    17‐09  Larvik   
Astrid Styrvold (98)      1,05    15‐05  Porsgrunn 
 
Lengde 
Marie Styrvold (93)      4,38  ‐0,9  31‐08  Larvik 
Marit Liebe Harneshaug (93)      3,88  ‐0,3  17‐09  Larvik 
 
Lengde m/sone 50cm. 
Stine Aspevik Bosheim (94)      4,53  +1,9  01‐06  Tønsberg 
Emilie Rambo Kristiansen (95)      4,03  ‐0,6  31‐08  Larvik 
 
Lengde m/sone 1m. 
Helene Glemming (97)      3,60  +1,2  14‐09  Porsgrunn 
Cecilie Bærug (97)      3,46  ‐0,3  17‐09  Larvik  
Frøy Thule Skøld (97)      3,44  +0,9  14‐09  Porsgrunn 
Synne Frydenlund (97)      3,35  +0,1  17‐09  Larvik 
Astrid Styrvold (98)      3,29  +1,8  31‐08  Larvik 
Trude Omslandseter (96)      3,27  +0,4  17‐09  Larvik 
Ingvild Saga Omsland (98)      3,20  +1,7  31‐08  Larvik 
Karoline Frydenlund (00)      2,90  +0,8  31‐08  Larvik 
Anne Maren Velo (97)      1,90  ‐0,1  17‐09  Larvik   
   For sterk medvind 
Karoline Frydenlund (00)      3.00w  +2,1  31‐08  Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98)      2,56w  +4,1  28‐04  Porsgrunn 
 
   Manglende vindmåling 
Tuva Smedsrud (98)      3,14  ?  17‐09  Larvik 
Karoline Frydenlund (99)      2,95  ?  17‐09  Larvik 
Victoria Halvorsen (99)      2,92  ?  17‐09  Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98)      2,42  ?  17‐09  Larvik 
Henriette Vangstuen (00)      2,08  ?  17‐09  Larvik 
Thea M. Andersen (00)      1,74  ?  17‐09  Larvik 
Elise Svardal (02)      1,68  ?  17‐09  Larvik 
Johanne Lindhjem (00)      1,67  ?  17‐09  Larvik 
Helene Vangstuen (03)      1,58  ?  17‐09  Larvik 
 
Tresteg m/sone 1m. 
Frøy Thule Skøld (97)      7,36  +0,3  13‐09  Porsgrunn 
 
Stav 
Marie Styrvold (93)      2,00    17‐09  Larvik 
 
Kule 3Kg. 



Stine Aspevik Bosheim (94)      7,98    06‐06  Nadderud 
Marit Liebe Harneshaug (93)      7,82    13‐09  Porsgrunn 
Elise Marie Wåle (42)      6,57    03‐09  Larvik 
 
Kule 2Kg. 
Helene Glemming (97)      7,21    13‐09  Porsgrunn 
Frøy Thule Skøld (97)      6,35    13‐09  Porsgrunn 
Astrid Styrvold (98)      6,17    28‐06  Sandefjord 
Ingvild Saga Omsland (98)      4,58    28‐06  Sandefjord 
Victoria Halvorsen (99)      4,03    10‐09  Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98)      3,75    10‐09  Larvik 
Elise Svardal (02)      1,68    10‐09  Larvik 
 
Diskos 750g. 
Marit Liebe Harneshaug (93)    12,91    01‐06  Tønsberg 
 
Diskos 600g.           
Astrid Styrvold (98)      7,54    28‐04  Porsgrunn 
Ingvild Saga Omsland (98)      7,17    28‐04  Porsgrunn 
Anne Marit Fjeldheim (98)      3,04    28‐04  Porsgrunn 
 
Spyd 400g. 
Marie Styrvold (93)    15,74    31‐08  Larvik 
Helene Glemming (97)    14,29    14‐09  Porsgrunn 
Marit Liebe Harneshaug (93)    11,12    17‐09  Larvik 
Frøy Thule Skøld (97)       8,10    17‐09  Larvik 
 
Slegge 3Kg. 
Stine Aspevik Bosheim (94)    13,28    07‐09  Nadderud 
 
Liten ball 80g. 
Astrid Styrvold (98)    27,20    17‐09  Larvik 
Tuva Smedsrud (98)    26,10    17‐09  Larvik 
Victoria Halvorsen (99)    20,80    17‐09  Larvik 
Synne Frydenlund (97)    20,30    17‐09  Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98)    17,90    17‐09  Larvik 
Ingvild Saga Omsland (98)    16,50    17‐09  Larvik 
Anne Maren Velo (97)    13,90    17‐09  Larvik 
Karoline Frydenlund (99)    13,40    17‐09  Larvik 
Helene Vangstuen (03)    10,20    17‐09  Larvik 
Johanne Lindhjem (00)      9,50    17‐09  Larvik 
Henriette Vangstuen (00)      9,30    17‐09  Larvik 
Thea M. Andersen (00)      8,50    17‐09  Larvik 
Elise Svardal (02)      5,10    17‐09  Larvik 
 

GUTTER 
 

60m 
Sondre Hinze (90)        7,84  +0,0  10‐09  Larvik 
Jonas Omslandseter (93)        8,14  +0,0  10‐09  Larvik 
Tord Håkon Gjeterud (94)        8,49  +0,3  14‐09  Porsgrunn 
Andre Ustad Strand (93)        8,54  +0,0  10‐09  Larvik 
Bendik J. Plesner (97)        9,37  ‐0,5  17‐08  Oslo/Bislett 
Piotrek Rybka (97)        9,80  ‐1,5  14‐09  Porsgrunn 



Peter Gidske Mol (95)      10,05  ‐0,9  31‐08  Larvik 
Edward Halvorsen (97)      10.22  ‐0,3  10‐09  Larvik 
Eirik Aanstad Stensrud (95)      10,37  ‐1,5  31‐08  Larvik 
Jon Kvinesland (97)      10,42  ‐0,3  10‐09  Larvik 
Magnus Walllin (99)      10,95  ‐0,1  10‐09  Larvik 
Steinar Liebe Harneshaug (95)      11,02  ‐1,5  31‐08  Larvik 
Herman Nordaunet (99)      11,20  +0,0  31‐08  Larvik 
Fredrik Wallin (99)      11,31  ‐0,1  10‐09  Larvik 
Sander Hesselberg (99)      11,61  ‐0,3  31‐08  Larvik 
Halvor Lindhjem (02)      14,59  ‐0,1  10‐09  Larvik   
                 
100m 
Andre Ustad Strand (93)    13,38  ‐0,1  14‐09  Porsgrunn 
Steinar Liebe Harneshaug (95)    17,48  ‐1,1  24‐05  Skien 
   For sterk medvind 
Steinar Liebe Harneshaug (95)    17,26w  +2,1  31‐05  Porsgrunn 
 
200m 
Sondre Hinze (90)    25,37  ‐0,3  10‐09  Larvik 
Tord Håkon Gjeterud (94)     26,88  ‐0,7  13‐09  Porsgrunn 
Jonas Omslandseter (93)    27,40  ‐0,3  10‐09  Larvik 
Andre Ustad Strand (93)    27,75  ‐1,3  13‐09  Porsgrunn 
Bendik J. Plesner (97)    32,38  ‐2,5  25‐05  Hokksund 
Edvard Halvorsen (97)    36,90  ‐0,3  10‐09  Larvik 
Steinar Liebe Harneshaug (95)    37,98  +2,0  08‐05  Porsgrunn 
Jon Kvinesland (97)    39,93  ‐0,3  10‐09  Larvik 
Magnus Wallin (99)    42,07  ‐0,3  10‐09  Larvik 
Fredrik Wallin (99)    46,06  ‐0,3  10‐09  Larvik 
   For sterk medvind 
Bendik J. Plesner (97)    31,00w  +3,0  19‐06  Lillehammer 
 
600m  
Bendik J. Plesner (97)    1,48,95    01‐06  Tønsberg 
Jens Lund (97)    1,59,24    31‐08  Larvik 
Halvard Myhre Vittersø (96)    2,10,07    28‐04  Porsgrunn 
Piotrek Rybka (97)    2,14,56    31‐08  Porsgrunn 
Jon Kvinesland (97)    2,26,03    10‐09  Larvik 
 
800m 
Sondre Hinze (90)    2,33,33    10‐09  Larvik 
Kaare Mortensen (36)    2,53,04    16‐08  Tønsberg 
Andre Ustad Strand (93)    3,24,30    10‐09  Larvik 
Tord Håkon Gjeterud (94)    3,27,61    10‐09  Larvik 
 
1500m 
Kaare Mortensen (36)    5,54,0m    27‐08  Tønsberg 
 
3000m 
Kaare Mortensen (36)    13,05,8m    03‐09  Larvik 
 
60m hekk 68cm./6,50m 
Bendik J. Plesner (97)    11,42  +1,0  01‐06  Tønsberg 
 
60m hekk 76,2cm. /7,5m. 



   For sterk medvind 
Peter Gidske Mol (95)    13,65w  +4,0  28‐04  Porsgrunn 
 
60m hekk 76,2cm./7m 
Bendik J. Plesner (97)    12,67  +0,9  20‐06  Lillehammer 
   For sterk medvind 
Halvard Myhre Vittersø (96)    14,28  +4,1  28‐04  Porsgrunn 
 
Høyde 
Sondre Hinze (90)      1,60    17‐09  Larvik 
Andre Ustad Strand (93)      1,45    17‐09  Larvik 
Tord Håkon Gjeterud (94)      1,35    17‐09  Larvik 
Jonas Omslandseter (93)      1,25    17‐09  Larvik 
Bendik J. Plesner (97)      1,20    21‐06  Lillehammer 
Piotrek Rybka (97)      1,00    17‐09  Larvik 
 
Lengde 
Sondre Hinze (90)      5,02  ‐0,2  17‐09  Larvik 
Andre Ustad Strand (93)      4,95  ‐0,5  13‐09  Porsgrunn 
Jonas Omslandseter (93)      4,95  ‐0,3  17‐09  Larvik 
Simen Tandberg (93)      3,62  +0,0  31‐08  Larvik 
 
Lengde m/sone 50cm. 
Tord Håkon Gjeterud (94)      4,54  ‐0,5  13‐09  Porsgrunn 
Peter Gidske Mol (95)      3,68  ‐0,1  31‐08  Larvik 
Eirik Aanstad Stensrud (95)      3,27  ‐0,1  31‐08  Larvik 
Steinar Liebe Harneshaug (95)      2,75  ‐1,3  24‐05  Skien 
 
Lengde m/sone 1m. 
Bendik J. Plesner (97)      4,12  +0,3  15‐05  Porsgrunn 
Piotrek Rybka (97)      3,79  ‐0,2  13‐09  Porsgrunn 
Edvard Halvorsen (97)      3,43  ‐0,3  17‐09  Larvik 
Jon Kvinesland (97)      3,33  +0,0  17‐09  Larvik 
Sander Hesselberg (99)      3,03  +0,0  31‐08  Larvik 
Herman Nordaunet (99)      2,99  +0,0  31‐08  Larvik 
  
  Mangler vindmåling 
Magnus Wallin (99)      3,03  ?  17‐09  Larvik 
Fredrik Wallin (99)      2,76  ?  17‐09  Larvik 
Halvor Lindhjem (02)      1,95  ?  17‐09  Larvik 
 
Tresteg m/sone 50cm. 
Steinar Liebe Harneshaug (95)      6,65  +0,9  31‐05  Porsgrunn 
   For sterk medvind 
Steinar Liebe Harneshaug (95)      6,80w  +3,6  31‐05  Porsgrunn   
   
Stav 
Sondre Hinze (90)      2,35    17‐09  Larvik 
Tor Stein Osland (48)      2,00    03‐09  Larvik 
Peter Gidske Mol (95)      1,80    17‐09  Larvik 
 
Kule 6Kg. 
Sondre Hinze (90)      7,79    10‐09  Larvik 
 
Kule 5Kg. 



Jostein Myrvang (46)      9,40    03‐09  Larvik 
Tor Stein Osland (48)      7,57    03‐09  Larvik 
 
Kule 4Kg. 
Jonas Omslandseter (93)      9,76    10‐09  Larvik 
Tord Håkon Gjeterud (94)      8,36    10‐09  Larvik 
Andre Ustad Strand (93)      8,02    10‐09  Larvik 
 
Kule 3Kg. 
Steinar Liebe Harneshaug (95)      7,80    17‐08  Oslo/Bislett 
Peter Gidske Mol (95)      5,98    06‐09  Nadderud 
 
Kule 2Kg. 
Bendik J. Plesner (97)      8,10    20‐06  Lillehammer 
Jon Kvinesland (97)      7,44    10‐09  Larvik 
Piotrek Rybka (97)      7,23    14‐09  Larvik 
Edvard Halvorsen (97)      6,90    10‐09  Larvik 
Magnus Wallin (99)      5,78    10‐09  Larvik 
Sander Hesselberg (99)      5,25    10‐09  Larvik 
Herman Nordaunet (99)      4,93    10‐09  Larvik 
Fredrik Wallin 99)      4,17    10‐09  Larvik 
Halvor Lindhjem (02)      2,50    10‐09  Larvik 
   
Diskos 1Kg. 
Jostein Myrvang (46)    35,29    27‐08  Tønsberg 
 
Diskos 750g. 
Steinar Liebe Harneshaug (95)    19,76    13‐09  Porsgrunn 
Peter Gidske Mol (95)    14,87    24‐04  Porsgrunn 
Halvard Myhre Vittersø (96)    11,24    28‐04  Porsgrunn     
 
Diskos 600g. 
Bendik J. Plesner (97)    14,92    28‐04  Porsgrunn 
 
Spyd 800g. 
Sondre Hinze (90)    22,25    17‐09  Larvik 
  
Spyd 600g. 
Jonas Omslandseter (93)    34,30    17‐09  Larvik 
Andre Ustad Strand (93)    25,70    17‐09  Larvik 
Simen Tandberg (93)    24,17    31‐08  Larvik 
Tord Håkon Gjeterud (94)    17,13    17‐09  Larvik 
Jostein Myrvang (46)    14,29    11‐08  Sandefjord 
 
Spyd 400g. 
Peter Gidske Mol (95)    22,50    17‐09  Larvik 
Eirik Aanstad Smedsrud (95)    21,72    17‐09  Larvik 
Steinar Liebe Harneshaug (95)    20,78    17‐09  Larvik 
Jon Kvinesland (97)    19,70    17‐09  Larvik 
Piotrek Rybka (97)    17,80    17‐09  Larvik 
Bendik J. Plesner (97)    15,11    19‐06  Lillehammer 
 
Liten ball 80g. 
Bendik J. Plesner (97)    39,41    07‐06  Nadderud 
Jon Kvinesland (97)    35,90    17‐09  Larvik 



Magnus Wallin (99)    33,80    17‐09  Larvik 
Edvard Halvorsen (97)    28,30    17‐09  Larvik 
Fredrik Wallin (99)    22,90    17‐09  Larvik 
Halvor Lindhjem (02)      7,90    17‐09  Larvik 
 
Slegge 5Kg. 
Jostein Myrvang (46)    40,18    11‐08  Sandefjord 
 
Vektkast 9,08Kg. 
Jostein Myrvang (46)    14,57    11‐08  Sandefjord 
 
Kast 5‐kamp   Slegge (5)‐ Kule (5)‐ Diskos (1)‐ Spyd (0,6)‐ Vektkast (9,08) 
Jostein Myrvang (46)    2258p.    11‐08  Sandefjord 
   (40,18 – 8,99 – 0 – 14,29 – 14,57) 
 
 
 
 
   

 


