
STATISTIKK LARVIK TURN – 2007 pr.27/10-2007 
HERRER 

   60m 
Bendik J. Plesner (97)   9,51 -1,3 22-09 Drammen 
Steinar Liebe Harneshaug (95) 10,64 -1,0 02-06 Porsgrunn 
   man. tider 
Sondre Hinze (90)    7,9 (man) -0,7 09-05 Larvik 
Filip Nataniel Håkestad (92)    8,2 (man) -0,7 09-05 Larvik 
Peter Gidske Mol (95) 11,0 (man) -0,6 09-05 Larvik 
Sondre Moland (95) 11,5 (man) -0,6 09-05 Larvik  
Lars Flesche Hellenes (99) 12,7 (man) -0,7 09-05 Larvik 
   Manglende vindmåling 
Peter Gidske Mol (95) 10,24 ? 16-06 Nadderud 
 
   100m 
Filip Nataniel Håkestad (92) 12,88 +0,7 16-09 Tønsberg 
   man. tider 
Sondre Hinze (90) 12,4 (man) -2,1 05-09 Larvik 
Tom Danielsen (66) 13,8 (man) -2,1 05-09 Larvik 
Peter Gidske Mol (95) 18,0 (man) OK 13-06 Larvik 
Sander Hesselberg (98) 21,4 (man) -0,5 05-09 Larvik 
Sivert Sjøblom (98)  22,1 (man) -1,1 05-09 Larvik   
 
   200m 
Filip Nataniel Håkestad (92) 26,44 +0,5 16-05 Tønsberg 
Bendik J. Plesner (97) 33,23 -1,0 08-07 Strandebarm 
   man. tider 
Sondre Hinze (90) 25,4 (man) -1,3 09-05 Larvik 
Lars Flesche Hellenes (99) 45,0 (man) -0,7 09-05    Larvik 
 
   600m 
Bendik J. Plesner (97) 1,54,72 22-09 Drammen 
Karl Fremstad (96) 2,03,93  16-06 Nadderud 
Jens Lund (97) 2,04,6 (man) 26-08 Larvik 
 
   800m 
Bendik J. Plesner (97) 2,58,81  02-06 Porsgrunn 
 
   1500m 
Kaare Mortensen (36) 5,54,72 27-10 Tønsberg 
Bendik J. Plesner (97) 6,06,62 26-09 Larvik 
Børge Styrvold (96) 6,57,10 26-09 Larvik 
 
   60mHk. 76,2cm./7,0m 
Peter Gidske Mol (95) 14,67 +0,9 17-06 Nadderud 
   Man. tider 
Peter Gidske Mol (95) 14,4 (man) Ok 13-06 Larvik 
   60mHk. 68cm/6m 
Bendik J. Plesner (97) 11,71 +0,1 08-08 Porsgrunn 
 
   100mHk. 76,2cm/8,5m 
Filip Nataniel Håkestad (92) 17,41 -0,3 15-09 Tønsberg 
 
   200mHk. 68cm/18,29m    
Bendik J. Plesner (97) 38,86 -0,1 26-09 Larvik 
 
   300mHk. 76,2cm/35,0m 



Filip Nataniel Håkestad (92) 51,46 26-09 Larvik   
  
   LENGDE 
Sondre Hinze (90) 5,11 -0,9 09-05 Larvik 
Filip N. Håkestad (92) 5,11 -0,1 15-09    Tønsberg 
   LENGDE m/sone 1m. 
Bendik J. Plesner (97) 3,66 +1,1 09-06    Tønsberg 
Peter Gidske Mol (95) 3,33 +0,9 15-06    Nadderud    
Steinar Liebe Harneshaug (95) 3,25 OK 16-09    Tønsberg  
Sondre Moland (95) 2,76 OK 09-05    Larvik 
Lars Flesche Hellenes (99) 2,24    OK 09-05    Larvik 
   Medvind 
Peter Gidske Mol (95) 3,45w +2,7 15-06 Nadderud 
 
   TRESTEG 
Filip Nataniel Håkestad (92) 10,81 +1,1 15-09 Tønsberg 
   TRESTEG m/sone 1m. 
Bendik J. Plesner (97)   8,06 +0,3 26-09 Larvik 
Sondre Moland (95)   5,23 +0,4 26-09 Larvik  
Sivert Sjøblom (99)   4,54 +0,2 26-09 Larvik 
 
   HØYDE 
Tom Danielsen, Larvik Turn (66)   1,60 05-09 Larvik  
Anders Aamodt (90)   1,59 13-06 Larvik 
Tor Stein Osland (48)   1,20 05-09 Larvik  
Bendik J. Plesner (97)   1,15 17-08 Oslo/Bislett 
 
   STAV 
Tor Stein Osland (48)   2,26 22-08 Tønsberg 
   Ikke approbert resultat 
Bendik J. Plesner (97)   1,56 05-09 Larvik 
 
   KULE 5Kg.    
Jostein Myrvang (46)  10,24  02-06 Heggedal 
Sondre Hinze (90)   8,78  09-05 Larvik 
   KULE 4Kg. 
Filip N. Håkestad (92)   6,65  09-05 Larvik   
   KULE 3Kg. 
Steinar Liebe Harneshaug (95)   6,22  18-08 Oslo/Bislett  
Peter Gidske Mol (95)   5,50  16-06 Nadderud  
Sondre Moland (95)   4,37  09-05 Larvik  
   KULE 2Kg. 
Bendik J. Plesner (97)   7,97  16-09 Tønsberg 
Børge Styrvold (96)   5,86 26-09 Larvik 
Lars Flesche Hellenes (99)   4,45  09-05 Larvik 
Sander Hesselberg (99)   3,84 26-09 Larvik 
 
   LITEN BALL 150g. 
Steinar Liebe Harneshaug (95) 17,98 16-09 Tønsberg 
   LITEN BALL 80g. 
Bendik J. Plesner (97) 29,16 17-06 Nadderud 
Steinar Liebe Harneshaug (95) 18,02 22-09 Tønsberg 
 
   DISKOS 1Kg. 
Jostein Myrvang (46) 37,04 02-06 Heggedal 
Peter Gidske Mol (95) 15,41 16-06 Nadderud 
   DISKOS 750g. 
Steinar Liebe Harneshaug (95) 18,42 02-06 Porsgrunn 



   DISKOS 600g. 
Bendik J. Plesner (97) 14,70 02-06 Porsgrunn 
 
   SPYD 700g. 
Anders Aamodt (90) 40,27 13-06 Larvik   
   SPYD 600g. 
Jostein Myrvang (46) 19,99 28-04 Tønsberg 
Simen Tandberg (94) 13,40 13-06 Larvik 
   SPYD 400g. 
Bendik J. Plesner (97) 17,75 08-08 Porsgrunn 
Peter Gidske Mol (95) 13,94 13-06 Larvik 
Steinar Liebe Harneshaug (95) 12,32 09-06 Tønsberg 
 
   SLEGGE 7,26Kg. 
Jostein Myrvang (46) 30,68 30-05 Sande  
   SLEGGE 5Kg. 
Jostein Myrvang (46) 39,97 16-06 Askøy 
   SLEGGE 2Kg. 
Bendik J. Plesner (97) 14,76 09-06 Tønsberg 
 
   VEKTKAST 9,08Kg. 
Jostein Myrvang (46) 15,10 17-06 Askøy 
 
   4-KAMP (60m-Lengde m/sone(1m)- Kule(2)- 600m) 
Bendik J. Plesner (97) 3506p 01-09 01-09 Porsgrunn  
                                                     (9,64(+1,7)- 3,41(+1,3)- 7,13- 1,58,40)    
 
   KAST 5-KAMP (Slegge(5)- Kule(5)- Diskos(1)- Spyd(600)- Vektkast(9,05))  
Jostein Myrvang (46) 3133p 02-06 Heggedal  
                                                     (37,40- 10,24- 37,04- 19,06- 13,80) 
 
    
 

DAMER 
   60m 
Stine A. Bosheim (94)   8,63 -0,4 15-06 Nadderud 
   8,63 +0,4 16-09 Tønsberg 
Marit Liebe Harneshaug (93)   9,05 +0,1 18-08 Oslo/Bislett 
Astrid Styrvold (98) 10,64 OK 16-09 Tønsberg 
Tuva G. Smedsrud (98) 10,83 OK 16-09 Tønsberg 
Wilma J. Plesner (99) 10,87 OK 16-09 Tønsberg 
Ingvild S. Omsland (98) 11,04 +0,5 16-06 Nadderud 
   man. tider 
Stine A. Bosheim (94)   8,4 (man) -0,3 26-08 Larvik 
Marit Liebe Harneshaug (93)   8,7 (man) -0,1 26-08 Larvik 
Marie Styrvold (93)   9,2 (man) -0,1 26-08 Larvik     
Thea Skogen Jacobsen (92)   9,1 (man) -1,1 09-05 Larvik  
Jani Barfod (92) 10,2 (man) -1,1 09-05 Larvik  
Mari Huynh (95) 10,5 (man) -0,6 09-05 Larvik  
Anja Utklev (96) 10,5 (man) -0,7 09-05 Larvik 
Kristine Vrangsund (96) 10,7 (man) -0,2 26-08 Larvik  
Anne Marit Fjeldheim (98) 11,8 (man) -1,0 09-05 Larvik 
Maria Knudsen (98) 12,1 (man) -0,1 26-08 Larvik  
Guro N. Duvholt (99) 12,2 (man) -0,9 09-05 Larvik 
Trine Utklev (98) 12,5 (man) -0,7 09-05 Larvik 
Elise Fure (98) 12,7 (man) -1,0 09-05 Larvik 
Malin S. Levinsen (99) 13,1 (man) -0,7 09-05 Larvik 
   Medvind 



Stine A. Bosheim, Larvik Turn (94) 8,33w +2,3 09-09 Nadderud 
   Manglende vindmåling 
Anne Marit Fjeldheim (98) 12,02 ? 16-06 Nadderud 
    
 
   100m 
Marit Liebe Harneshaug (93) 14,63 -0,7 02-06 Porsgrunn 
Marie Styrvold (93) 14,94 -0,7 02-06 Porsgrunn 
Signe Jenson (92) 15,93 +0,3 22-09 Drammen 
   Man. tider 
Stine A. Bosheim (94) 13,9 (man) OK 13-06 Larvik 
Marit Liebe Harneshaug (93) 14,3 (man) -0,2 05-09 Larvik 
Thea Skogen Jacobsen (92) 14,9 (man) OK 13-06 Larvik 
Astrid Styrvold (98) 17,5 (man) -0,5 05-09 Larvik   
Kristine Vrangsund (96) 18,2 (man) OK 13-06 Larvik 
Synne Frydenlund (97) 18,2 (man) -1,1 05-09 Larvik 
Tuva G. Smedsrud (98) 18,4 (man) -0,5 05-09 Larvik 
Ingvild S. Omsland (98) 18,8 (man) -0,5 05-09 Larvik 
Amalie Aarud (98) 18,9 (man) -0,5 05-09 Larvik 
Caroline Frydenlund (99) 19,6 (man) -1,1 05-09 Larvik 
Guro N. Duvholt (99) 20,8 (man) -0,5 05-09 Larvik 
Marte Misfjord (97) 20,9 (man) -1,1 05-09 Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98) 21,4 (man) -1,1 05-09 Larvik 
 
   200m 
Stine A. Bosheim (94) 28,51 -1,3 17-06 Nadderud 
Marit Liebe Harneshaug (93) 30,34 -0,9 17-06 Nadderud 
Marie Styrvold (93) 30,66 +0,2 15-09 Tønsberg 
Thea Skogen Jacobsen (92) 31,33 -0,8 15-06 Nadderud 
Wilma J. Plesner (99) 38,09 -1,2 08-07 Strandebarm 
   man. tider 
Camilla Brastein (89) 28,7 (man) -1,5 09-05 Larvik 
Marit Liebe Harneshaug (93) 29,8 (man) -0,3 26-08 Larvik 
Emilie Rambo Kristiansen (95) 34,7 (man) -0,2 09-05 Larvik 
Mimmi Tran (92) 36,0 (man) -0,3 26-08 Larvik 
Signe Jenson (92) 36,0 (man) -0,3 26-08 Larvik  
Mari Huynh (95) 36,3 (man) -0,2 09-05 Larvik 
Jani Barfod (92) 37,3 (man) -0,2 09-05 Larvik  
Kristine Vrangsund (96) 39,0 (man) -2,2 09-05 Larvik 
Anja Utklev (96) 39,3 (man) -2,2 09-05 Larvik 
Astrid Styrvold (98) 39,8 (man) -0,6 09-05 Larvik 
Tuva G. Smedsrud (98) 40,0 (man) -0,6 09-05 Larvik 
Ingvild S. Omsland (98) 43,2 (man) -0,6 09-05 Larvik 
Guro N. Duvholt (99) 44,8 (man) -0,7 09-05 Larvik 
Elise Fure (98) 45,9 (man) -2,2 09-05 Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98) 46,2 (man) -0,6 09-05 Larvik 
Malin S. Levinsen (99) 49,1 (man) -0,7 09-05 Larvik 
 
   600m 
Stine A, Bosheim (94) 1,46,66  16-09 Tønsberg 
Runa Fremstad (94) 1,49,04  16-06 Nadderud 
Emilie Rambo Kristiansen (95) 1,50,6 (man)  26-08 Larvik 
Marie Styrvold (93) 1,55,41  16-06 Nadderud 
Marit Liebe Harneshaug (93) 2,03,81  16-06 Nadderud 
Astrid Styrvold (98) 2,17,5 (man)  26-08 Larvik 
Wilma J. Plesner (99) 2,18,86  22-09 Drammen 
Tuva G. Smedsrud (98) 2,22,14  17-06 Nadderud 
Ingvild S. Omsland (98) 2,36,6 (man)  26-08 Larvik 
 
   800m 



Marie Styrvold (93) 2,51,32  02-06 Porsgrunn 
 2,51,32 16-09 Tønsberg  
Marit Liebe Harneshaug (93) 3,07,96  09-06 Tønsberg 
Wilma I. Plesner (99) 3,19,37  02-06 Porsgrunn 
 
   1500m 
Marie Styrvold (93) 5,34,00 17-06 Nadderud 
Emilie Rambo Kristiansen (95) 6,10,24 26-09 Larvik 
 
   60mHk. 68cm./7,5m. 
   man. tider 
Stine A. Bosheim (94) 12,7 (man) Ok 13-06 Larvik 
 
   200mHk. 68cm/19m 
Astrid Styrvold (98) 51,39  26-09 Larvik 
Tuva G. Smedsrud (98) 51,81  26-09 Larvik 
 
   300mHk. 76,2cm/19m  
Marie Styrvold (93) 59,67  26-09 Larvik 
Marit Liebe Harneshaug (93) 68,74  26-09 Larvik  
 
   LENGDE 
Thea Skogen Jacobsen (92) 4,28 -0,2 15-06 Nadderud 
Signe Jenson (92) 3,65 +1,4 22-09 Drammen 
Mimmi Tran (92) 3,30 -0,1 26-08 Larvik 
Jani Barfod (92) 3,04 -0,4 09-05 Larvik 
   LENGDE m/sone 50cm 
Stine A. Bosheim (94) 4,27 +1,4 08-09 Nadderud 
Marie Styrvold (93) 4,18 -2,8 02-06 Porsgrunn 
Runa Fremstad (94) 4,00 -0,5 16-06 Nadderud 
Marit Liebe Harneshaug (93) 3,87 -1,4 02-06 Porsgrunn 
   LENGDE m/sone 1m. 
Emilie Rambo Kristiansen (95) 3,46 OK 09-05 Larvik 
Mari Huynh (95) 3,38 OK 09-05 Larvik 
Astrid Styrvold (98) 3,14 OK 16-09 Tønsberg 
Tuva G. Smedsrud (98) 3,09 Ok 16-09 Tønsberg 
Anja Utklev (96) 3,08 OK 09-05 Larvik 
Wilma J. Plesner (99) 3,01 Ok 16-09 Tønsberg 
Ingvild S. Omsland (98) 2,83 +0,3 16-06 Nadderud 
Kristine Vrangsund (96) 2,62 OK 09-05 Larvik 
Trine Utklev (98) 2,58 OK 09-05 Larvik 
Maria Knudsen (98) 2,42 -0,9 26-08 Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98) 2,34 -1,2 26-08 Larvik 
Elise Fure (98) 2,29 OK 09-05 Larvik 
Guro N. Duvholt (99) 2,09 OK 09-05 Larvik 
Malin S. Levinsen (99) 2,03 OK 09-05 Larvik 
   TRESTEG 
Thea Skogen Jacobsen (92)   8,25 +0,1 26-09 Larvik 
   TRESTEG m/sone 50cm. 
Marie Styrvold (93)   8,92 -1,2 15-09 Tønsberg 
Marit Liebe Harneshaug (93)   7,70 +0,3 26-09 Larvik 
   TRESTEG m/sone 1m. 
Tuva G. Smedsrud (98)   5,53 ? 26-09 Larvik 
Astrid Styrvold (98)   4,83 ? 26-09 Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98)   4,77 ? 26-09 Larvik 
Mariell Svendsen (98)   4,60 ? 26-09 Larvik 
 
   HØYDE 



Marie Styrvold (93)   1,35  02-06 Porsgrunn 
   1,35 13-06 Larvik 
Thea Skogen Jacobsen (92)   1,25 13-06 Larvik 
Stine A. Bosheim (94)   1,20 13-06 Larvik 
 
   STAV 
Marie Styrvold (93)   1,85 26-09 Larvik 
Signe Jenson (92)   1,60 26-08 Larvik 
   1,60 26-09 Larvik 
Thea Skogen Jacobsen (92)   1,56 26-09 Larvik 
   Ikke approbert 
Stine A. Bosheim (94)   1,16 05-09 Larvik  
 
   KULE 3Kg. 
Marit Liebe Harneshaug (93)   7,56  02-06 Porsgrunn 
Thea Skogen Jacobsen (92)   7,04  26-09 Larvik 
Signe Jenson (92)   7,00 26-09 Larvik 
Jani Barfod (92)   6,66  09-05 Larvik 
Marie Styrvold (93)   5,48  09-05 Larvik 
   KULE 2Kg. 
Stine A. Bosheim (94)   9,35  16-06 Nadderud 
Emilie Rambo Kristiansen (95)   7,04  09-05 Larvik 
Kristine Vrangsund (96)   5,51 26-08 Larvik 
Astrid Styrvold (98)   4,97 26-09 Larvik 
Mari Huynh (95)   4,69  09-05 Larvik 
Tuva G. Smedsrud (98)   4,45  09-05 Larvik 
Anja Utklev (96)   4,10 08-05 Larvik 
Anne Marit Fjeldheim (98)   3,63 26-09 Larvik 
Elise Fure (98)   3,43  09-05 Larvik 
Malin S. Levinsen (99)   3,43  09-05 Larvik 
Mariell Svendsen (98)   3,41 26-09 Larvik  
Trine Utklev (98)   3,34 09-05 Larvik 
Wilma J. Plesner (99)   3,30 08-08 Porsgrunn 
Guro N. Duvholt (99)   3,27  09-05 Larvik 
Ingvild S. Omsland (98)   3,20  09-05 Larvik 
 
   DISKOS 0,75Kg. 
Marit Liebe Harneshaug (93) 10,89  09-06 Tønsberg 
   DISKOS 0,6Kg. 
Marit Liebe Harneshaug (93) 11,46  22-09 Drammen 
 
   SPYD 400g. 
Stine A. Bosheim (94) 18,85  26-08 Larvik 
Marie Styrvold (93) 17,62  16-09 Tønsberg 
Thea Skogen Jacobsen (92) 13,40  13-06 Larvik 
Marit Liebe Harneshaug (93) 12,29  09-09 Nadderud 
Kristine Vrangsund (96)   6,92  13-06 Larvik 
 
   LITEN BALL 80g. 
Astrid Styrvold (98) 19,58  16-09 Tønsberg 
Wilma J. Plesner (99) 16,30 07-07 Strandebarm                                                              
Tuva G. Smedsrud (98) 16,27 17-03 Nadderud 
Ingvild S. Omsland (98) 14,89  17-06 Nadderud 
Anne Marit Fjeldheim (98) 11,63  17-06 Nadderud 
 
   4x60m STAFETT 
13/14 år 35,14  16-06 Nadderud 
(Stine A. Bosheim- Marit Liebe Harneshaug- Marie Styrvold- Runa Fremstad)  
    



   1000m STAFETT 
13/14 år 2,42,40  16-09 Tønsberg 
(Marit Liebe Harneshaug(100)- Marie Styrvold(200)- Stine A. Bosheim(300)- Emilie Kristiansen(400)) 
    


